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Zajmuje w wiekszosci moje ciato  Catkowita objetosé wody (L) 38,1 ( 31,0~380 )
W celu budowania mig$ni Biatko (kg) 10,4 ( 8,4~102 )
W celu wzmocnienia kosci Mineraly (kg) 3,63 ( 2,88~352 )
W celu przechowania zbednej energii Masa Tkanki Tluszczowej () 11,4 ( 122~195 )
Suma powyzszych Masa Ciata (kg) 63,4 ( 51,8~702 )
Analiza Mig¢sniowo-Tluszczowa
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Segmentalna Analiza Beztluszczowa
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Historia Skladu Ciala
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Segmentalna Analiza Tluszczowa
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* Trwa obliczanie tluszczu segmentalnego.
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Wynik InBody
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# I aczny wynik, ktory odzwierciedla oceng skfadu ciata.
Muskulamy czlowiek moze otrzymaé ponad 100
punktow.

Kontrola Masy Ciala

Docelowa Masa Ciata 63,4 kg
Kontrola Masy Ciata 0,0 kg
Kontrola tkanki tuszczowej 0,0 kg
Kontrola Migéni 0,0 kg
Ocena otylosci
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Poziom 4 S— '
Parametry badania
Masa Migéni Szkieletowych 29,0 kg ( 23,3~28,5 )
Bezttuszczowa Masa Cisla 52,0 kg
Podstawowa Przemigna Materi 1494 keal ( 1319~1530 )
Wekaznik Tala-Biodra 0,81 ( 0,75~0,85 )
Poziom Thuszczu Trzewnego 4 ( 1~9 )
Stopien Otylosci 104 % ( 90~110 )
SMI 7.5 kg/ni
Zalecana dawka kalorii 2223 keal
Impedancja
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